附件1
2019年春季学期教职工午间课堂课程表

	星
期
课
程

	星期一
	星期二
	星期三
	星期四
	星期五

	书法-楷书
	
	12:30-13:30
国学馆B112
	
	
	

	书法-行书
	
	
	
	12:30-13:30
国学馆B112
	

	国画之写意花鸟
	
	
	12:30-13:30
国学馆B112
	
	12:30-13:30
国学馆B112

	尤克里里
零基础
	12:30-13:30
国学馆B112
	
	
	
	

	古琴入门
	
	12:30-13:30
世纪馆B105
	
	
	

	古琴初级
	
	
	
	
	12:30-13:30
世纪馆B105

	太极拳
零基础班
	
	12:30-13:30
百家廊
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	太极拳
提高班
	
	
	
	12:30-13:30
百家廊
	

	舞韵瑜伽
	12:30-13:30
如论讲堂B121
	
	
	
	

	瑜伽基础班
	
	12:30-13:30
如论讲堂B107
	12:30-13:30
如论讲堂B107
	17:30-18:30
如论讲堂B121
	

	瑜伽提高班
	12:00-13:00
如论讲堂B106
	
	12:00-13:00
如论讲堂B106
	
	

	舞蹈基础班
	
	
	12:30-13:30
（邓老师）
如论讲堂B121
	12:15 -13:30
（王老师）
如论讲堂B121
	

	中华韵
（养身塑形）
	
	
	
	
	12:30-13:30
如论讲堂B121

	游泳入门
（1班）
	12:30-13:30
游泳馆
	
	12:30-13:30
游泳馆
	
	

	游泳入门
（2班）
	
	12:30-13:30
游泳馆
	
	12:30-13:30
游泳馆
	


备注：游泳入门（1班）、游泳入门（2班）每周2次课时，共12次课时。每班15人。
