附件
讲座简介
一、主题
关注女性，关爱自己
二、背景
近年来随着生活节奏加快，生存压力增大，加上生理结构的特殊，女性很容易患各类生殖道疾病甚至妇科疾病。妇科疾病发病率高、危害性大，女性朋友们往往对疾病认识不足，对病情放任自流或治疗不当，最终小病拖成大病，危害身体健康。
    三、嘉宾
徐文，现任北京市海淀区妇幼保健院主任医师，国家二级心理咨询师，卫生部妇女健康项目督导专家，北京市自然科学基金专家库专家，北京市社区健康指导员体系建设项目专家，中国孕婴专家行动计划组委会专家团队专家，九三学社名医工作室专家，北京乳腺病防治学会委员。曾参与国家卫生部及北京市多个科研项目，在国家核心期刊发表多篇文章，编写妇女保健科普书籍及专业书籍20余本，举行500余场讲座及大型宣讲。长期从事妇产科临床工作和妇女保健工作，在妇产科疾病诊断与处理，妇女各期保健以及生殖健康管理方面有丰富经验。
四、主要内容
普及宫颈癌预防的相关知识，帮助了解女性身体情况及相关疾病，消除生活健康危险因素。提高女性保健意识，做好预防保健。
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